
 

Wochenplan: SPORTHALLE Eschhofen - Sommerhalbjahr 2026 (April - September)

Uhrzeit
Tag 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22

Montag Turnen Prellball
A.Rörig Jugend

K.Schmidt I.Kaiser
M.Sehr

Tischtennis

R.Groos

Dienstag Eltern/Kind Handball Tischtennis Da./He.
Schule D+E Jgd B-+C-Jgd R.Groos

K.Schmitz A. Schenk A.Schenk B-Jgd.: Krafttaining  
J.Köhler N.Lamzel T.Heibel A.Schenk   

D.Lanzel T.Heibel
F.Ax

Mittwoch Polizei Prellball L-Turnen Prellball
Schule Limburg Minis/Schüler I.Schmitz Damen/Herren

 K. Barfuss I.Kaiser L.Linn M.Sehr / I. Kaiser

 K. Schmitz M.Sehr A.Hesselbach R.Röbel

R.Röbel Gymnastik
S.Kaiser A.Rörig

Donnerstag Handball  
Schule E-Jgd. B-+C-Jgd Damen Männer

A.Schenk A. Schenk J.Manns C.Weiner
T.Heibel M.Jung-König
C.Ax

Freitag Lebenshilfe Handball L-Turnen Tischtennis Da/He
Limburg G-Jgd. A.Rörig R.Gross

M.Hilgert K.Schmidt

Eltern-Kind-
Turnen
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